Dialog w buddyzmie

Wszystko wskazuje na to, ze zyjemy w okresie gtebokiej historycznej przemiany.
Wiele os6b zwraca uwage na potrzebe stworzenia bardziej pozytywnych form ludzkiej
interakcji i dialogu, jezeli mamy pobudzi¢ twércze mozliwosci naszej ery. Co moze
wnies¢ buddyzm w budowanie nowej kultury dialogu?

Stowo dialog pochodzi z greckiego dia — poprzez logos — stowo, ktére obejmuje takie
znaczenia jak jezyk, zasada, racjonalnos¢, prawo, itd. Dialog w buddyzmie nie jest
wyltacznie narzedziem czy Srodkiem do przekazania jego nauki. Raczej, praktyka dialogu
wyraza gtdwne zatozenie buddyzmu — wiare w ludzi, w ich bezgraniczng godnos¢ i
potencjat jako, ze posiadajg i uciele$niajq uniwersalng prawde. W tradycji buddyjskiej
dialog — otwarta i oparta na szacunku miedzyludzka interakcja — odgrywata gtéwna role
w dazeniu do odkrycia i zidentyfikowania wspolnych czy uniwersalnych wartosci, ktére
pozwolityby ludziom zy¢ w jak najlepszy, jak najbardziej humanistyczny i inspirujacy
sposob.

Dzisiaj na pojecie ,wartosci uniwersalnych” czesto patrzy sie z podejrzliwoscig, jesli
nie z otwartg niechecia, jako na swego rodzaju przykrywke dla kulturowego narzucania
sie innym. Jednak wiara w istnienie wspdlnych ludzkich wartosci nie musi by¢ sprzeczna
z wiarg w konkretne kulturowe i religijne zapatrywanie.

Jezeli przyjrzymy sie zyciu wielkich nauczycieli religii i filozofii catej ludzkosci,
odkryjemy, ze wszyscy oni byli mistrzami sztuki dialogu. Jednoczesnie sg oni bez
wyjatku osobami o mocnej, zdato by sie niezachwianej wierze. Sugeruje to, ze gtebokie
przekonania niekoniecznie sg przeszkoda do dialogu — wrecz przeciwnie, mogg okazac
sie kluczowym warunkiem jego sukcesu.

Sutry, ktére zawierajg nauki Buddy, ukazujq Shakyamuniego jako nauczyciela, ktory
spedzit swe doroste zycie podrdzujac z miejsca do miejsca, nawigzujac kontakt z ludzmi i
dazac do tego, aby zaoferowaé im model zycia z ufnoscig i nadziejg w obliczu
nieuniknionego cierpienia, jakie zycie ze sobg niesie. Osoby, ktore spotykat réznity sie od
siebie pod wzgledem poziomu wyksztatcenia, pochodzenia, stanu majatkowego oraz
umiejetnosci zrozumienia petnego znaczenia jego nauki. Stad tez Shakyamuni
podejmowat sie ptynnego i naturalnie rozwijajacego sie stylu dialogu, poprzez ktéry
starat sie przebudzi¢ ludzi do dharmy — trwatej i uniwersalnej prawdy wewnatrz nich
samych. Pragnat dzieli¢ sie z innymi swa gteboka ufnoscig w to, ze moga oni
urzeczywistniac te prawde i na jej podstawie dziata¢, aby wies¢ zycie petne
autentycznego szczescia.

Nichiren, XIII-wieczny japonski reformator buddyzmu, ktérego nauki sg inspiracjg dla
SGI, sam byt mistrzem dialogu. Wiele z jego waznych prac, w tym te, w ktorych gani
owczesny rzad, napisane sg w formie dialogu. Jego najwazniejszy bodaj traktat — ,0
ustanowieniu poprawnej nauki dla pokoju kraju” (Rissho ankoku ron)— rozwija sie jako
dialog miedzy dwiema osobami, gospodarzem i gosciem, ktdrych zdania sg do$¢
sprzeczne, jednak ktorzy znajdujg wspolny grunt w dzielonej przez nich trosce o los
spoteczenstwa nekanego przez wojne i kleski zywiotowe. Gospodarz zwraca sie do
swego goscia stowami: ,Dumatem samotnie nad tq sprawaq, z sercem petnym oburzenia,
ale teraz skoro przyszedte$, mozemy biadac razem. Przedyskutujmy zatem ten problem
dogtebnie”. Dialog rozwija sie w miare, jak rozméwcy wymieniajq poglady na temat



przyczyn i mozliwych reakcji na tragiczng sytuacje, w obliczu ktdrej stoi spoteczenstwo.
Na koniec obaj rozmdwcy przysiegajq wspotpracowac w imie jednego celu.

Dialog byt kluczowy dla organizacji SGI juz od momentu jej powstania. Od
najwczesniejszych lat 1930-tych w Japonii, dyskusje w matych grupach byty gtéwnym
gruntem do studiéw i praktyki. Dialog ,serce do serca” oraz otucha zakorzeniona w
poczuciu wzajemnego szacunku i réwnosci wszystkich ludzi réwniez odgrywaty
zasadniczq role.

Jak powiedziat prezydent SGI Ikeda: ,Zwalczenie naszego wiasnego uprzedzenia w
mysleniu, naszego wtasnego przywigzania do rdznic, jest przewodnig zasadg otwartego
dialogu, podstawowym warunkiem do ustanowienia pokoju i powszechnego szacunku
dla praw cztowieka”.

Humanizm jest kluczowym pojeciem w organizacji SGI, ktdra czesto okreSla swe
filozoficzne podstawy jako ,buddyjski humanizm”. Dialog jest procesem, przez ktory
odkrywamy i ukazujemy ludzkg godnosS¢. Dialog wygasa, kiedy nasze serca sg zamkniete
na nieskonczone mozliwosci drugiej osoby i kiedy zaktadamy, ze wiemy juz na jej temat
wszystko. Dialog kwitnie, kiedy prowadzi sie go w wolnym od uprzedzen duchu
odkrywania, wyrastajacym ze wspdtodczuwania, pragnienia oparcia sie na tym co mamy
wspdlnego oraz przemiany réznic w bogate zrodta wartosci.
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