Dziewiec¢ swiadomosci (Jpn ku-man)
Swiadomo$¢ ttumaczona z Sanskrytu — vijnana, oznacza zdolnoé¢ rozpoznania.

Dziewie¢ $wiadomosci to — 1) Swiadomos¢ wzrokowa; 2) Swiadomos¢ stuchowa; 3)
$wiadomo$¢ wechowa; 4) Swiadomos¢ smakowa; 5) $wiadomos$¢ dotykowa; 6)
Swiadomos$¢ umystowa; 7)$wiadomos¢ mano ; 8) Swiadomosc¢ alaya i 9) Swiadomosé
amala.

W buddyjskiej nauce dziewie¢ swiadomosci stanowi podstawe dla zrozumienia kim
jesteSmy i pozwala poznac naszg prawdziwg tozsamos¢. Dziewie¢ Swiadomosci jest
uwazanych jako rdézne, stale dziatajace ptaszczyzny Swiadomosci, ktdre tworza nasze
zycie. Stowem z sanskrytu ttumaczacym $wiadomos$¢ jest vijnana , okresla ono szeroki
zasieg dziatan, takich jak doznania, refleksje i Swiadome mysili.

Pierwszych pie¢ swiadomosci sg to znane nam zmysty: wzroku, stuchu, wechu, zapachu i
dotyku. Szosta SwiadomosS¢ (umyst) faczy w jedng catosS¢ rézne czuciowe dane, ktore
sq przekazywane przez pie¢ $wiadomosci, by je przetworzy¢ i uformowaé w okreslone
wyobrazenie, obraz, ocene Swiata zewnetrznego. Przewaznie dzieki tym szesciu
Swiadomosciom zycia prowadzimy codzienng aktywnosc.

Nizej poziomu tych $wiadomosci jest siddma swiadomos¢ . W odrdznieniu od szesciu
$Swiadomosci, ktére sg skierowane na odbidr $wiata zewnetrznego, siddma $wiadomosé
jest skierowana w strone zycia wewnetrznego, duchowego . Siddma $wiadomosc jest
podstawg do naszego uczucia indywidualnej tozsamosci, przywigzania do wtasnego Ja,
oddzielonego od innych, do naszego odréznienia dobra od zta.

Ponizej siddmej Swiadomosci jest najgtebsza warstwa, dsmej Swiadomosci lub alaya
swiadomosci, ktdra jest tez znana jako niezniszczalna, lub magazyn Swiadomosci. To
wiasnie tutaj znajduje sie energia naszej karmy. Swiadomos¢ Alaya formuje szkielet
naszej indywidualnej egzystenciji.

Karmiczna rzeka

Nasze mysli, stowa, czyny niezmiennie tworzg odbicie w gtebokim poziomie osmej
Swiadomosci. To jest wiasnie karma. Osma $wiadomosc¢ czesto jest okreslana jako
magazyn, poniewaz jest to miejsce gdzie karmiczne ,hasiona sg przechowywane”. Te
nasiona czyli energia w stanie utajenia moze by¢ pozytywna lub negatywna. Natomiast
O0sma Swiadomos¢ pozostaje neutralna i w rowny sposdb przyjmuje kazdy typ
karmicznego zapisu. Energia zaczyna sie manifestowac, kiedy sq odpowiednie ku temu
warunki.

Pozytywne utajone przyczyny mogq sie manifestowaé jako pozytywne efekty w czyim$
Zyciu a takze pozytywne dziatania psychologiczne, takie jak zaufanie, samokontrola,
empatia, madros¢, wyrozumiatos¢ itp.

Negatywne ukryte przyczyny mogg sie manifestowac w réznych formach ztudzen i
destruktywnych zachowan oraz powodowac wzrost cierpienia wiasnego i innych.

Chociaz poréwnanie tej 6smej Swiadomosci do magazynu jest przydatne, jeszcze lepiegj
mozna jg zrozumie¢ poréwnujac do rwacego potoku karmicznej energii. Ta energia jest
w statym ruchu, tworzy nasze zycie i je doSwiadcza.

Nasze powstate mysli i nasze czyny sq wciggane w ten karmiczny potok. Jako$¢ tego
karmicznego potoku jest tym co czyni nas roznymi istotami — nasze wyjatkowe Ja.



Strumien energii stale sie zmienia ale jak rzeka zawiera tozsamos¢ i konsystencje nawet
w czasie cyklu postepujacego po sobie zycia i Smierci. Ta ptynnos¢ i brak stabilnosci
O6smej Swiadomosci otwiera mozliwos¢ na zmiane jej zawartosci. Dlatego wiec karma,
wiasciwie zrozumiana, jest czyms innym niz niezmienne, nieuniknione przeznaczenie.

Nasuwa sie wiec pytanie: Jak mozemy zwiekszy¢ saldo pozytywnej karmy? Rozne
rodzaje buddyjskich praktyk zalecajg, by stworzy¢ jak najwiecej pozytywnych przyczyn w
naszym zyciu.

Kiedy jednak jesteSmy zamknieci w cyklu negatywnej przyczyny i efektu, trudno jest
unikna¢ robienia dalszych negatywnych przyczyn. I oto w tym punkcie zwracamy sie do
najbardziej fundamentalnego poziomu $wiadomosci, do dziewigtej czyli amala
Swiadomosci.

Mozna jg uwazac jako zycie samego kosmosu. Jest ona tez uwazana za czystq
$wiadomos¢, niesplamiong dziataniem karmy i przedstawia ona nasze prawdziwe,
wieczne Ja.

Rewolucyjny aspekt buddyzmu Nichirena polega na tym, ze pokazuje jak
bezposrednio wydoby¢ energie tej Swiadomosci — oswiecong nature Buddy, ktdra
oczyszcza inne bardziej powierzchowne poziomy Swiadomosci. Wielka moc dziewiatej
$wiadomosci wytryskuje zmianami nawet w obwarowanych modelach negatywnej
karmy w ésmej $wiadomosci. Poniewaz ésma $wiadomos¢ przekracza granice
osobowosci i taczy sie z ukrytg energig czyjejs rodziny, grupy etnicznej, jak réwniez z
energig zwierzat, roslin, to pozytywne zmiany w karmicznej energii stajg sie trybem dla
Zmiany w zyciu innych.

Prezydent Ikeda napisat: , Kiedy uaktywnimy tg fundamentalng czystg energie, wtedy
energia catego zycia —dobrej i ztej karmy — skierowana jest na tworzenie wartosci i mys|,
czyli $wiadomos¢ ludzkosci zostaje natchniona strumieniem zycia — wspotodczuwania i
madrosci”.

Nichiren okreSla praktyke czantowania Nam-mioho-renge-kio jako podstawowy $rodek
dla aktywizacji dziewiatej Swiadomosci w naszym zyciu.

Dzieki tej Swiadomosci przeobrazone sg inne poziomy $wiadomosci, a wtedy kazda z
nich daje unikatowg forme madrosci. Madros¢, ktdra jest wtasciwa dla dsmej
$wiadomosci pozwala nam spojrzec z doskonatg jasnoscig na siebie, nasze
doswiadczenia i inne zjawiska i gteboko doceni¢ wzajemne powigzania i zaleznos¢
wszystkich rzeczy.

Gteboko zakorzenione iluzje siédmej Swiadomosci s przeobrazone, a wtedy mozna
pokonac strach przed Smiercig, a takze agresje i przemoc, ktére wynikajq z tego leku.

Powstaje madro$¢, umozliwiajgca nam dostrzec fundamentalng réwnos$¢ wszystkich
istot i dziatanie z nimi na niezmiennej bazie szacunku. To jest ten rodzaj przemiany i
madrosci jakiej poszukuje Swiat wspotczesny.

Przypis: Szkota Charakterystyka Dharmy (Chin Fa-hsing, Jpn. Hosso)uwaza 6smg $wiadomosc¢
jako zrodto wszystkich duchowych i fizycznych zjawisk. Szkota Streszczenie Mahayany (She-lun,
Shoron) szkota T'ien-t'aia postuluje, ze dziewigta Swiadomo$¢ zwana amala-$wiadomosc lezy
ponizej alaya-Swiadomosci i pozostaje wolna od catego zanieczyszczenia karmy. Dziewigta
$wiadomosc jest okreslona jako baza funkgji catego zycia. W Chinach jest przedstawiana jako
~fundamentalna czysta $wiadomosc¢”.
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